“Castellinaria

Festival del cinema giovane

34|13—20|11I21

SCHEDA DIDATTICA
a cura di Andreina Sirena

NIGHT FOREST

regia: Andre Hérmann, Germania 2019

WETTBEWERB WETTBEWERB WETTBEWERE
GOLDENER SPATZ GIFFOM KINDERFILMFEST
3 MONCHEN '3

e

4 i B t R A '-,
BENTEUERUBEGINNT
7 %Y "a

SINOSSI

Paul nutre molti dubbi sulla scomparsa del padre e quando inizia a sfogliare il diario dove il genitore
annotava i suoi itinerari segreti con i dettagli sulle creature della foresta e su una misteriosa grotta, inizia a
credere di potersi mettere sulle sue tracce. Cosi, il primo giorno delle vacanze estive, decide di scappare di
casa insieme al suo migliore amico Max. Seguendo le orme del padre di Paul, i ragazzi si inoltrano nella
foresta delle Alpi Sveve. Nei boschi e in montagna si sentono liberi e spensierati come mai prima d’ora, ma
le sfide che li attendono, nel corso della loro avventura, sono molto pil grandi di quanto possano
immaginare.

- Night Forest parla di amicizia. | nostri eroi Paul e Max sono |i I'uno per l'altro. Sono amici inseparabili come
solo i ragazzi di quell'eta possono essere. Li seguiamo in un'avventura emozionante, commovente e
divertente.
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Seguiresti anche tu il tuo migliore amico/a per aiutarlo a realizzare un desiderio che gli sta a cuore?

- Paul &€ un ragazzo che non si sente a suo agio nella vita di tutti i giorni, soprattutto da quando suo padre &
scomparso e lo ha lasciato solo. Sua madre invece cerca di andare avanti, ha trovato un altro compagno e
ha voltato pagina. Paul sembra non riuscire a lasciare andare il passato.

Il film € incentrato sulla ricerca della figura paterna e della propria identita.

Quanto e importante nella vita di una persona la conoscenza delle proprie radici?
Quali sono gli aspetti che credi di aver ereditato dai tuoi genitori?

- Cicerone diceva che “ignorare cosa € accaduto prima di noi equivale a restare per sempre bambini”. Il film
infatti € da considerarsi una storia di formazione: Paul inizia a cambiare e a crescere scoprendo piu a fondo
la figura del padre. La storia familiare pud essere un potente antidoto contro le esperienze di vita negative
che affrontiamo, poiché ci offre una maggiore comprensione di chi siamo.

Secondo te, conoscere il nostro retaggio culturale e da dove veniamo puo contribuire a sviluppare
un forte senso d’identita?

- Gli esseri umani hanno il desiderio di affetto, appartenenza e legami. | rapporti che stringiamo con altre
persone possono essere molto duraturi, non solo quelli con le persone del nostro presente, ma anche quelli
con le persone del nostro passato e futuro. Pit scopriamo del nostro passato, piu grande € il legame che
sentiamo verso i nostri antenati. Quando riportiamo la nostra storia, diamo la possibilita alle generazioni
future di stabilire un legame con noi una volta che ce ne saremo andati.

Cosa ne pensi?
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- Come suo padre, Paul scopre cosa significa essere considerato anormale ed escluso. Strada facendo,
imparera ad accettarsi con tutte le sue forze e le sue debolezze. E un’esperienza di rafforzamento
dell’autoconsapevolezza.

E tu? Ti senti accettato dagli altri? Ci sono delle situazioni in cui provi disagio in mezzo ad altre
persone? Hai imparato ad accettare i tuoi lati pit deboli o tendi ancora a nasconderli?

- Paul prende a cuore il messaggio piu importante di suo padre: cio che conta € la passione per un sogno e
la convinzione che si possa realizzare qualsiasi cosa. Molto pit importante che conformarsi ed essere
“normali”. Questo € il messaggio principale che il film vuole veicolare al proprio pubblico.

Quanto e importante per te perseguire un sogno e riuscire a realizzare un progetto?

- Il regista ha raccontato in un’intervista di aver trascorso l'infanzia in una tranquilla cittadina delle Alpi Sveve
dove in estate si arrampicava in montagna ed esplorava le grotte. Nella sua immaginazione, stava sempre
passeggiando in un mondo mistico pieno di creature mitiche.

Ti succede mai di immaginare che creature fantastiche popolino le nostre strade e i nostri boschi? E
capitato anche a te di vivere il senso di avventura e il brivido di eccitazione del giovane
protagonista? Se la risposta & affermativa: in quale circostanza? Condividi con il tuo gruppo —
classe.




