
 

 

 

A Girl Named Willow 

 

SINOSSI 

A seguito della morte della prozia Alwina, la giovane Willow si trasferisce con suo padre in un piccolo 

villaggio ai margini di una foresta. Ben presto scopre che Alwina era una strega e che oltre alla casa 

e la foresta ha anche ereditato i suoi poteri magici. Quando due agenti immobiliari locali progettano 

di radere al suolo la foresta per costruire un centro commerciale, Willow capisce di dover usare la 

propria magia per fermarli, ma per farlo servono quattro streghe insieme. Dopo aver trovato le altre 

tre streghe presenti nella sua scuola, ognuna legata ad un elemento naturale, e con l’aiuto del 

bizzarro libro di magia Grimmoor, Willow e le sue tre amiche imparano a controllare la magia e ad 

usarla per difendere la foresta, ristabilendo l’armonia tra uomo e natura e scoprendo il potere 

dell'amicizia.  

PAROLE CHIAVE 

Natura, bosco, magia, streghe, amicizia.  

SUGGERITO PER 

Si consiglia la visione a classi di scuola elementare e I media. 
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DATI TECNICI 

Regia Mike Marzuk 

Anno 2025 

Nazione Germania 

Produzione  SamFilm Produktion con Alias Film e Constantin Film 

Sceneggiatura Gesa Scheibner, Sabine Bohlmann 

Musiche Fabian Römer, Tobias Kuhn, Philipp Steinke, Peter Brugger 

Fotografia Matthias Pötsch 

Lingua originale Tedesco  

Genere Fiction, famiglia, avventura 

Durata 99 min 

 

 

 

 

  



 

 

 

SUGGERIMENTI DI ATTIVITÀ IN CLASSE 

I. Prima della visione del film 

Le attività prima della visione possono servire ad attivare gli allievi e le allieve generando aspettative 

in relazione al film (in relazione alla storia, ai personaggi, all’ambientazione, ecc., o ai temi), o fornire 

elementi conoscitivi importanti per capire il film (ad es., in relazione al periodo storico, a luoghi o 

eventi particolari, ecc.). 

a. Visione del trailer muto 

Per stimolare la curiosità e le aspettative sul film, la docente mostra il trailer del film senza attivare 

l’audio. L’obiettivo è osservare attentamente il video e formulare delle ipotesi sulla possibile trama, 

sui personaggi e sui temi del film. Possibili domande da porre alla classe:  

− Chi pensate sia la protagonista? 

− Che tipo di storia vi sembra? 

− Che ruolo pensate abbia la natura o la foresta? 

− Quali sono secondo voi i temi del film? 

>> Trailer: https://www.imdb.com/it/title/tt35300281/  

b. Indovina chi sono le streghe 

Nel film, le streghe non appaiono come solitamente ce le immaginiamo (e non sono nemmeno 

cattive). Il docente consegna una scheda contenente le immagini dei diversi personaggi presenti 

all’interno del film. L’obiettivo degli allievi è quello di provare ad indovinare chi potrebbe essere una 

strega e riflettere su quali potrebbero essere delle strategie per trovare o riconoscere una strega. 

Questa attività può essere un’occasione per insegnare ai bambini l’importanza di non giudicare le 

persone dall’aspetto esteriore e di non soffermarsi su aspetti superficiali. Permette infatti, di 

riflettere sul fatto che spesso non è semplice capire quali siano le intenzioni di qualcuno solo 

guardando l’apparenza, stimolando così la consapevolezza sui pregiudizi. 

>> Allegato: “Immagini dei personaggi” 

c. Il grande albero  

Il docente consegna una scheda che presenta l’immagine del grande albero che svolge un ruolo 

importante nella storia; la classe deve riflettere sul significato che può avere e sulle sensazioni che 

trasmette. 

>> Allegato: “Immagine dell’albero” 

d. Indovina cosa succede nella scena 

https://www.imdb.com/it/title/tt35300281/


 

 

 

L'attività consiste nel ricevere dei fotogrammi di alcune scene del film. A gruppi bisognerà 

immaginare cosa sta accadendo in quella determinata scena. 

>> Allegato: “Fotogrammi” 

 

e. Gli animali del bosco 

L'attività consiste prima nel fare una messa in comune in classe di tutti gli animali che si possono 

trovare nel bosco, magari citando qualche particolarità. Mentre durante la visione del film 

compaiono molti animali del bosco. L’obiettivo è individuare tutti gli animali del bosco magico di 

Willow. Vedere chi è riuscito a individuarli tutti.  

Nel film si vedono: una volpe, una famiglia di ricci, un cucciolo di corvo, un capriolo, un gufo, un lupo 

e delle farfalle. 

 

 

  



 

 

 

II. Dopo la visione del film 

Le attività dopo della visione sono pensate per aiutare gli allievi e le allieve a recuperare i contenuti 

del film e a riflettere sui temi centrali e sul linguaggio cinematografico utilizzato. Idealmente vanno 

svolte a distanza di pochi giorni dalla visione del film. 

a. Una lettera per raccontare 

Ogni allievo si immedesima in un personaggio della vicenda e scrive una lettera per raccontare 

quanto accaduto. La lettera può essere indirizzata a persone diverse o avere scopi diversi. 

b. La pozione della memoria 

Dopo aver visionato il film si discute sulla posizione della memoria, i pro e i contro. Grazie ad essa, 

Willow ha dimenticato il dolore di aver perso la mamma ma ha anche dimenticato le persone care 

a lei, ma non ha potuto scegliere. “Cosa ne pensate di questa decisione?”  

Per salvare la foresta Willow decide di mettere delle gocce della pozione nei bicchieri dei Voltures, 

“Come mai Willow non procede nel fargli bere la pozione? Cosa le fa cambiare idea? Voi cosa avreste 

fatto?” 

c. L’albero Waldtraut 

La protagonista instaura un rapporto profondo con la foresta e con gli animali, in particolare con 

l’albero più vecchio che chiama Waldtraut. La connessione tra i due è così forte che Willow prova 

sulla sua pelle il dolore dell’albero. Per questo motivo potrebbe essere interessante porsi le seguenti 

domande: 

Che importanza ha questo albero nel film? Durante la tempesta cosa succede all’albero? Cosa pensa 

sia successo Willow rispetto a cosa è successo veramente? La caduta dell’albero ha fatto litigare le 

4 streghe, per quale motivo? 

d. Il potere dell’amicizia 

Willow ha bisogno delle sue amiche streghe per salvare la foresta, da sola non ci riesce. “Vi è mai 

capitato di trovarvi in una situazione simile, in cui volevate a tutti i costi fare qualcosa ma vi siete 

resi conti che avevate per forza bisogno di persone a voi care vicine? Come per esempio degli 

amici?”  

Discuterne a grande gruppo oppure scrivere un piccolo testo da condividere successivamente con 

la classe. 

 

 



 

 

 

  



 

 

 

III. Attività di approfondimento 

Le attività di approfondimento offrono piste per rielaborare e approfondire alcuni dei temi del film 

in maniera ampia, spingendosi oltre la narrazione del film stesso.  

a. Il mio rapporto con la natura e gli animali 

Gli allievi riflettono sul loro rapporto personale con la natura e gli animali. In seguito ad una 

riflessione individuale avviene una messa in comune con l’intera classe. Lo scopo è quello di 

promuovere empatia, responsabilità e rispetto verso l’ambiente. Ecco alcuni esempi di domande 

guida: 

− Qual è il tuo animale preferito e perché? 

− Ti ricordi di un’esperienza particolare in mezzo alla natura? 

− Cosa possiamo fare tutti i giorni per aiutare la natura e gli animali? 

− Quali emozioni provi quando sei in un parco, in giardino o in un bosco? 

b. Appartenenza 

Nel film viene data molta importanza al tema dell'appartenenza, come evidenziato anche dalla 

colonna sonora. Willow sente di appartenere alla foresta, che quello è il suo posto. Partendo da 

questo si può chiedere ai bambini quale sia il posto che sentono appartenergli e a cui sentono di 

appartenere, magari indagando sul perché. Inoltre, si potrebbe aprire la tematica sull’importanza di 

rendere gli spazi comuni, come la scuola, un luogo accogliente in cui tutti possano sentirsi accolti e 

appartenenti ad un gruppo classe. Infine, si potrebbe chiedere ai bambini cosa possono fare affinché 

esso succeda. 

c. Impronta ecologica 

Nel film c’è una forte componente ambientale: la foresta è protagonista della storia, ma rischia di 

essere distrutta per far spazio ad un centro commerciale. Con la classe si potrebbe avviare una 

discussione sull’equilibrio tra la natura e le esigenze dell’essere umano, su come vivere in maniera 

ecologica, introducendo quindi il concetto di impronta ecologica. Sul sito del WWF i bambini 

possono calcolare la propria 

>> Impronta ecologica: https://www.wwf.ch/it/vivere-sostenibile/calcolatore-dell-impronta-

ecologica 

d. Creiamo una squadra di streghe 

Ogni bambino inventa un nuovo personaggio rispondendo alla domanda “se tu fossi una 

strega/mago di Willow, quale sarebbe il tuo potere?”. La classe si divide in piccoli gruppi e sulla base 

dei personaggi creati inventano una storia ambientata nella foresta di Willow, mettendo in risalto 

https://www.wwf.ch/it/vivere-sostenibile/calcolatore-dell-impronta-ecologica
https://www.wwf.ch/it/vivere-sostenibile/calcolatore-dell-impronta-ecologica


 

 

 

la componente “amicizia” dove possono vincere solo insieme (questo implica anche immaginare un 

cattivo e come viene sconfitto). Il racconto può essere accompagnato da dei disegni creati dai 

bambini. Al termine dell’attività ci può essere una condivisione con il resto della classe. 
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